
開催日時： 2023年6月25日（日） 13時～17時

開催目的： JCCの主要な活動を紹介します。
参加費 ： JCC会員・一般共 無料
参加申込： JCCのホームページ（https://npo-jcc.org/）からお申込下さい。

特定非営利活動法人 日本キャリア・カウンセリング研究会主催

（オンライン開催： Zoom利用）

（ご都合のよい時間にご参加下さい）

１２：４５～ Zoom入室

1 3：0 0～1 3：1 0 開会＆説明 概　　要

1 3 :1 0～1 3：５０
CDW(キャリア開発ワー

クショップ）Project

横山哲夫氏が開発したJCCオリジナルの

キャリア開発ワークショップの紹介

１３：５０～1４:３０

「職業生活設計のため

の自己理解プログラム」

Project

「リスキリング」に役立つ、リチャードレー

ダー氏の「リパッキング・プログラム」の紹

介

1４:３０～1４:４０ 休憩

１４：４０～1５:２０
スーパビジョン普及

project

「グループSV」や「リフレクティング・カンバ

セーション」などの最新の取り組みを紹介

1 5：２０～１６：００
統合的ライフ・プランニ

ング（ILP）Project

キャリア開発支援者のバイブルといえる、サ

ニーハンセン博士のILP理論の紹介

1 6：0 0～１６：４０
効果的な中高年の能力開

発の取り組むについての研

究Proje ct 

中高年のリスキリング＆能力開発について、自

己の能力開発の在り方のついての研究報告

１６：４０～1 7：００ 全体振り返り　・閉会
初開催のJCCフェスティバルについて、振

り返ります。

1 7：0 0～１８：００ WEB交流会
自由参加：もう少し話しをしたい方、ぜひご

参加ください。


